
 
 دانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی-دانشکده پرستاری 

 واحدهای درسی  درسفرم طرح 

 1041مهر تاریخ تدوین:                   1041سال تحصيلي:   فاضل دهونمدرس :     اختلالات تنفسنام واحد: 

  دقيقه 04مدت کلاس:   اولجلسه:   کارشناسيمقطع:  پرستاری چهارمترم : /ترمرشته

 

 

 (ات)فصل و صفح منابع زمان )دقيقه( اهداف اختصاصي کلي هدف

اناتومی آشنایی با 

و فیزیولوووووو   

  سیتم تنفسی

 د:ناز دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوان
 

 ساختار آناتومیکی و عملکرد بینی را شرح دهند  

 ساختار آناتومیکی و عملکرد سینوس های اطراف بینی را شرح دهند   

 ختار آناتومیکی و عملکرد حلق را شرح دهند سا 

 ساختار آناتومیکی و عملکرد لوزه ها را شرح دهند  

 ساختار آناتومیکی و عملکرد حنجره را شرح دهند  

 ساختار آناتومیکی و عملکرد تارهای صوتی را شرح دهند  

 ساختار آناتومیکی و عملکرد تراشه را شرح دهند  

 یه ها را شرح دهند ساختار آناتومیکی و عملکرد ر 

 ساختار آناتومیکی و عملکرد پلور  را شرح دهند  

 ساختار آناتومیکی و عملکرد برونش ها را شرح دهند  

 عملکرد سیستم تنفسی را توضیح دهند  

 تعریف مناسبی از تنفس و تهویه ارائه دهند  

 عوامل موثر بر تهویه ریوی را بیان کنند  

 یح دهند حجم ها و ظرفیت های ریوی را توض 

 منحنی امفکاک اکسی هموگلوبین را شرح دهند  

 کنترل عصبی تهویه را شرح دهند  
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 (ات)فصل و صفح منابع زمان )دقيقه( اهداف اختصاصي هدف کلي

بررسووووووووی و 

شناخت و علائوم  

و نشوووانا  وووا  

بیموواران  شووای 

بوووا اخوووتلا    

 تنفسی 

 از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند:
 

 به بررسی کامل تاری چه بیمار بپردازند 

 شانه های شایع )دیس پنه( را شناسایی و مدیریت کنندعلائم و ن 

 علائم و نشانه های شایع )سرفه( را شناسایی و مدیریت کنند 

 علائم و نشانه های شایع )تولید خلط( را شناسایی و مدیریت کنند 

 سینه( را شناسایی و مدیریت کنندهای شایع )درد قفسهنشانهعلائم و 

 ( را شناسایی و مدیریت کنندنگویزیعلائم و نشانه های شایع ) 

 ( را شناسایی و مدیریت کنندهموپتزیعلائم و نشانه های شایع ) 

 با معاینه فیزیکی بیمار را از نظر کلابینگ مورد بررسی قرار دهند  

 با معاینه فیزیکی بیمار را از نظر سیانوز مورد بررسی قرار دهند  

 دهند  تغییر شکل های شایع فسه سینه را شناسایی و شرح 

 صداهای تنفسی طبیعی و غیر طبیعی را از تش یص و شرح دهند  

 تست های عملکردی ریه را تفسیر و بیان کنند  

 مفالعات تصویر برداری شایع در این بیماران را شرح دهند  

 های تش یصی بیان کنند پرستاری را در هر یک از تستهایمراقبت 
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 (ات)فصل و صفح منابع زمان )دقيقه( اهداف اختصاصي هدف کلي

بووووا آشوووونایی 

 وووووووا و روش

وسووووووووووای  

محافظووووووووت 

 تنفسی

 از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند:
 

 تعریف مناسبی از اکسیبن تراپی ارائه دهند  

 علائم و نشانه های هیپوکسی را در بیماران شناسایی کنند  

 را شرح دهند  هاو علل ایجاد کننده آن انواع هیپوکسی 

 عوارض مربوط به اکسی/زن تراپی را بیان کنند  

 اکسیبن با فشار پایین را شرح دهند  روش های تجویز 

 روش های تجویز اکسیبن با فشار با  را شرح دهند  

 کاربرد و نحوه استفاده از اسپیرومتری انگیزشی را شرح دهند 

 روش های م تلف فیزیوتراپی قفسه سینه را شرح دهند 

 مداخلات مربوط به انسداد راه هوایی را بیان کنند  

 وله گذاری داخل تراشه را شرح دهند مراقبت های پرستاری در ل 
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 دانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی-انشکده پرستاری د

 واحدهای درسی  درسفرم طرح 
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 (ات)فصل و صفح منابع ن )دقيقه(زما اهداف اختصاصي هدف کلي

آشوووونایی بووووا 

اخووووووووتلا   

تنفسوووووووووی 

  1فوقانی

 از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند:
 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در رینیت را  

 بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در رینیت  

 ی را بیان کنند ویروس

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در سینوزیت  

 حاد را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در سینوزیت  

 مزمن را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در فارنبیت  

 حاد را بیان کنند 

توفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در فارنبیت پا 

 مزمن را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در تانسیلیت  

 را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  رنبیت را  

 بیان کنند 
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 دانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی-دانشکده پرستاری 

 واحدهای درسی  درسفرم طرح 

 1041مهر تاریخ تدوین:                   1041سال تحصيلي:   فاضل دهونمدرس :     تلالات تنفساخنام واحد: 
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 (ات)فصل و صفح منابع زمان )دقيقه( اهداف اختصاصي هدف کلي

آشوووونایی بووووا 

اختلا   تنفسی 

    2 فوقانی

 از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند:
 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در آپنه انسدادی  

 حین خواب را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در خونریزی  

 بینی را بیان کنند 

و تدابیر طبی و پرستاری در انسداد بینی پاتوفیزیولوژیل علل و علائم  

 را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در شکستگی  

 بینی را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در سرطان  

 حنجره را بیان کنند 

اری در انسداد پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرست 

 حنجره را بیان کنند
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 دانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی-پرستاری  دانشکده

 واحدهای درسی  درسفرم طرح 
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 (ات)فصل و صفح منابع (زمان )دقيقه اهداف اختصاصي هدف کلي

آشوووونایی بووووا 

اخووووووووتلا   

تنفسووی تحتووانی 

1  

 از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند:
 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در آتلکتازی را  

 بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 را بیان کنند اد تراکئوبرونشیت ح

را  پنومونیپاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 بیان کنند 

 آسپیراسیونپاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 را بیان کنند 

را  سل ریویپاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 بیان کنند 

را آبسه ریه ژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در پاتوفیزیولو 

 بیان کنند  

را پلورزی پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 بیان کنند

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در افیوژن پلور  

 را بیان کنند 
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 دانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی-دانشکده پرستاری 

 واحدهای درسی  درسفرم طرح 
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 (ات)فصل و صفح منابع زمان )دقيقه( اهداف اختصاصي هدف کلي

آشوووونایی بووووا 

اخووووووووتلا   

تنفسووی تحتووانی 

2   

 نشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند:از دا
 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در امپیم را  

 بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در نارسایی  

 حاد تنفسی را بیان کنند 

در سندرم  پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری 

 دیسترس تنفسی حاد را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 هیپرتانسیون ریوی را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در آمبولی ریه  

 را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 سارکوئیدوزیس را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در سرطان  

 ریه را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در تومورهای  

 مدیاستن را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 یان کنند نوموتوراکس را ب
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 دانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی-دانشکده پرستاری 

 واحدهای درسی  درسرم طرح ف
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 (اتح)فصل و صف منابع زمان )دقيقه( اهداف اختصاصي هدف کلي

آشوووونایی بووووا 

درمان و مراقبوت  

اخوتلا   مووزمن  

 ریا 

 از دانشجویان انتظار می رود در پایان این درس بتوانند:
 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در بیماری  

 مزمن انسدادی ریه را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در  

 زی را بیان کنند برونشکتا

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در آسم را  

 بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در آسم مقاوم  

 را بیان کنند 

پاتوفیزیولوژیل علل و علائم و تدابیر طبی و پرستاری در فیبروز  

 کیستیک را بیان کنند 
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